
ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
20-Φεβ 21-Φεβ 22-Φεβ 23-Φεβ 24-Φεβ

ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ 
ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ, 

ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ (ΟΛΗ 
Η ΟΜΑΔΑ Β)

ΧΟΙΡΟΙ Β1                    
ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗ 

ΕΡΓΑΣΙΩΝ, ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ εργασίας 
Β1

ΑΡΓΙΑ ΑΡΓΙΑ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ Β2 ΚΟΛΧΙΚΟ Β2 ΑΡΓΙΑ ΑΡΓΙΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
27-Φεβ 28-Φεβ 1-Μαρ 2-Μαρ 3-Μαρ

ΑΡΓΙΑ ΑΡΓΙΑ
ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗ 

ΕΡΓΑΣΙΩΝ, ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ εργασίας 
Β2 

ΚΟΛΧΙΚΟ Β2
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ         

10.30-12.00 (ΟΛΗ Η ΟΜΑΔΑ Β)

ΑΡΓΙΑ ΑΡΓΙΑ ΚΟΛΧΙΚΟ Β1
ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ, 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ εργασίας Β1

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
6-Μαρ 7-Μαρ 8-Μαρ 9-Μαρ 10-Μαρ

ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ 
ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ, 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
(ΟΛΗ Η ΟΜΑΔΑ Β)

ΧΟΙΡΟΙ Β2                  
ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗ 

ΕΡΓΑΣΙΩΝ, ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ εργασίας 
Β1

ΚΟΛΧΙΚΟ Β1
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ         

10.30-12.00 (ΟΛΗ Η ΟΜΑΔΑ Β)

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ Β1 ΚΟΛΧΙΚΟ Β2
ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ, 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ εργασίας Β2 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
13-Μαρ 14-Μαρ 15-Μαρ 16-Μαρ 17-Μαρ

ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ 
ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ, 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
(ΟΛΗ Η ΟΜΑΔΑ Β)

ΧΟΙΡΟΙ Β1                    
ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗ 

ΕΡΓΑΣΙΩΝ, ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ εργασίας 
Β2 

ΚΟΛΧΙΚΟ Β2
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ         

10.30-12.00 (ΟΛΗ Η ΟΜΑΔΑ Β)

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ Β2 ΚΟΛΧΙΚΟ Β1
ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ, 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ εργασίας Β1

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ
20-Μαρ 21-Μαρ 22-Μαρ 23-Μαρ

ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ 
ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ, 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
(ΟΛΗ Η ΟΜΑΔΑ Β)

ΧΟΙΡΟΙ Β2                  
ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗ 

ΕΡΓΑΣΙΩΝ, ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ εργασίας 
Β1

ΚΟΛΧΙΚΟ Β1

Ομάδα Β 8ου εξαμήνου



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ Β1 ΚΟΛΧΙΚΟ Β2
ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ, 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ εργασίας Β2 

Τετάρτη και Πέμπτη: Ομάδες με άσκηση στο Κολχικό – ώρα αναχώρησης 8.15 π.μ. από Σταύρου Βουτυρά
Δευτέρα και Τρίτη: Άσκηση στη Σταύρου Βουτυρά – ώρα έναρξης άσκησης 9.15 π.μ.
Παρασκευή: Άσκηση στη Σταύρου Βουτυρά – ώρα έναρξης άσκησης 10.30 π.μ.


	Φύλλο1

