
Συγγενείς παθήσεις και 
διαταραχές κατά την ανάπτυξη  

Οπίσθιο άκρο 



Ασηπτική νέκρωση κεφαλής μηριαίου 
(νόσος Calve Legg Perthe) 

νεαροί σκύλοι (περίπου 5 μηνών) 

μικρόσωμες φυλές 

 
Αιτιολογία 
 άγνωστης αιτιολογίας ισχαιμία της κεφαλής 

 σε ορισμένες φυλές (π.χ. Terrier) είναι κληρονομική 



Ιστορικό – Κλινική εικόνα 

προοδευτικά επιδεινούμενη χωλότητα 

κατά την υποβολή του ισχίου σε παθητικές κινήσεις 
 πόνος, ιδιαίτερα κατά την έκταση ή την απαγωγή 

 κριγμός 

 μειωμένο εύρος κίνησης 

ατροφία των γλουτιαίων μυών (χρόνια περιστατικά) 



Διάγνωση 

Κοιλιορραχιαία ακτινογραφία πυέλου 



Συντηρητική θεραπεία - Πρόγνωση 

σε πρώιμα περιστατικά με χωλότητα αλλά που διατηρούν καλό 
εύρος κίνησης της άρθρωσης και συναρμογή της άρθρωσης 
  περιορισμός του ζώου για 4-8 εβδομάδες 

 

σε χωλότητα που σχετίζεται με κριγμό, μειωμένο εύρος κίνησης της 
άρθρωσης, ατροφία μυών ή ακτινολογικές ενδείξεις καταστροφής 
της άρθρωσης 

 εκτομή της κεφαλής και του αυχένα του μηριαίου 

 
 



Χειρουργική θεραπεία - Πρόγνωση 

Μετεγχειρητικη αγωγή 
 ανάπαυση μέχρι την αφαίρεση των ραμμάτων 

 ακολούθως, ο σκύλος ενθαρρύνεται να χρησιμοποιεί το άκρο 

 ύστερα από 2 εβδομάδες, η άσκηση του σκύλου αυξάνεται 
άσκηση με λουρί  

επαναλαμβανόμενο ανέβασμα σκαλοπατιών 

κολύμβηση 

 ΜΣΑΦ 

 

Πρόγνωση 
 καλή 

 



Δυσπλασία ισχίου 

H χαλαρότητα της άρθρωσης του ισχίου 

 

Επιδημιολογία 
 Σκύλος 

 

 Γάτα 



Αιτιολογία 

κληρονομικότητα 
 οι παρακάτω παράγοντες δρουν σε συνδυασμό με τον  γενότυπο 

για να εκδηλωθεί ο φαινότυπος 

 
 διατροφή 

σιτηρέσιο πλούσιο σε ενέργεια 
σιτηρέσιο πλούσιο σε Ca 
λήψη τροφής κατά βούληση 

 
 ρυθμός ανάπτυξης 

ταχεία ανάπτυξη 

 
 μηχανικοί παράγοντες 

έντονη δραστηριότητα 



Αιτιολογία 

μηχανισμός πρόκλησης 

 Χαλαρότητα της άρθρωσης του ισχίου 
δυσαρμονία στην ανάπτυξη σκελετού - μαλακών ιστών της 
άρθρωσης 

ανωμαλία στη σύνθεση του κολλαγόνου του αρθρικού 
θυλάκου 

ανωμαλία στη σύνθεση του αρθρικού υγρού 

 

 Διαταραχή της ενδοχόνδριας οστεοποίησης 
συστηματική πάθηση, κατά την οποία προσβάλλονται πολλές 
αρθρώσεις 



Γέννηση: η άρθρωση του ισχίου είναι 
φυσιολογική 

 
 

1ο έτος: ο σκελετός της άρθρωσης αναπτύσσεται 
πιο γρήγορα σε σχέση με τους γύρω στηρικτικούς 

μαλακούς ιστούς 
(αρθρικός θύλακος, στρογγύλος σύνδεσμος, μύες) 

 
 

Χαλαρότητα της άρθρωσης 
(η κεφαλή του μηριαίου και η κοτύλη απομακρύνονται) 

 
 

Αστάθεια της άρθρωσης 
 
 

Δευτερογενής ΟΑ 

Παθογένεια 



Ιστορικό 
Κλινικό πρόβλημα παρουσιάζουν τα ζώα που πάσχουν 
από: 

 δυσπλασία ισχίου 
ζώα ηλικίας μεταξύ 4-10 μηνών 

δυσκαμψία στην ανέγερση 

εύκολη κόπωση ή/και χωλότητα που επιδεινώνεται με την 
άσκηση 

δυσκαμψία ύστερα από ανάπαυση μετά την άσκηση 

κλαίει όταν αλλάζει κατεύθυνση απότομα 

 

 ΟΑ του ισχίου δευτερογενώς της δυσπλασίας του 



Κλινική εικόνα 
διάφορου βαθμού χωλότητα ή δυσκαμψία οπισθίου άκρου κατά το 
βάδισμα 

 

χρησιμοποιεί ταυτόχρονα τα οπίσθια άκρα σε ταχύτερο βηματισμό 
(αμφοτερόπλευρη προσβολή) 

 

ατροφία μυών οπισθίων άκρων 

 

πόνος και μειωμένο εύρος κίνησης κατά τις παθητικές κινήσεις του 
ισχίου 

 

χαλαρότητα του ισχίου 

 δοκιμή Ortolani 



Διάγνωση 

ιστορικό 
κλινική εικόνα 
ακτινολογικός έλεγχος 
 
 



Συντηρητική θεραπεία 
Ενδείξεις  
 Όταν οι διορθωτικές οστεοτομίες δεν ενδείκνυνται 
 Όταν το κόστος είναι ένας σημαντικός παράγοντας 

 
περιορισμένη κινητική δραστηριότητα του σκύλου μέχρι την ηλικία 
των 12-15 μηνών, ανάλογα με την εξέλιξη της πάθησης  
 άσκηση με το λουρί 

ΜΣΑΦ 

 
 
Πρόγνωση 
 ικανοποιητικά αποτελέσματα σε υψηλό ποσοστό σχετικά με την 

ποιότητα της ζωής 

 



Χειρουργική θεραπεία 

Συμφυσιόδεση 
Τριπλή οστεοτομία της πυέλου 
Διατροχαντήρια οστεοτομία 
Τεχνικές επιμήκυνσης του αυχένα του μηριαίου 
Sertl shelf arthroplasty 
 
Εκτομή του κτενίτη μυός 
Εκτομή της κεφαλής και του αυχένα του μηριαίου 
 



Συμφυσιόδεση 



Τριπλή οστεοτομία της πυέλου 

Ενδείξεις 
 Ασθενείς μεταξύ 5-9 μηνών (όχι αποκλειστικά) 

 
 Κλινική χωλότητα (?) 

 
 Ελάχιστες ή κατά προτίμηση καθόλου δευτερογενείς 

ακτινολογικές αλλοιώσεις ΟΑ 
 

 Καλή ακεραιότητα του ραχιαίου χείλους της κοτύλης όπως 
εκτιμάται με τη δοκιμή Ortolani +/- μια ακτινογραφία του 
ραχιαίου χείλους της κοτύλης 



Τριπλή οστεοτομία της πυέλου 
κινητοποιείται το τμήμα της κοτύλης της πυέλου με την εκτέλεση 
οστεοτομίας στο ηβικό, ισχιακό και στο λαγόνιο και, πριν από την 
οστεοσύνθεση, περιστρέφεται έτσι ώστε να αυξηθεί η σταθερότητα 
της άρθρωσης 
 

Πρόγνωση 
 Σε ποσοστό 80-90% τα περιστατικά θα αποκτήσουν 

ικανοποιητική λειτουργικότητα εντός 3 μηνών από την επέμβαση 
 



Εκτομή του κτενίτη μυός 
φαίνεται να μειώνει τον πόνο από τη δυσπλασία ή την ΟΑ του ισχίου 
δεν έχει καμία επίδραση στη μελλοντική ανάπτυξη ακτινολογικών 
σημείων 
 
 
Ενδείξεις 
 σε άνηβα ζώα ως επικουρική της συντηρητικής θεραπείας, όταν δεν 

ενδείκνυται η οστεοτομία και ο πόνος είναι δύσκολο να ελεγχθεί 
 

Πρόγνωση 
 τα αποτελέσματα της επέμβασης φαίνεται να είναι καλά 
 υπάρχουν περιπτώσεις που το ισχίο γίνεται πιο χαλαρό μετά την 

επέμβαση, με επιδείνωση των κλινικών συμπτωμάτων, και συνεπώς 
εκτός και αν τα συμπτώματα είναι έντονα, καλό είναι να αποφεύγεται 
και αντί για αυτή να εφαρμόζεται μόνο η συντηρητική αγωγή 



ΟΑ ισχίου 
ενήλικοι, συνήθως μεσήλικοι ως ηλικιωμένοι σκύλοι 
μερικές φορές νεαροί σκύλοι 12-18 μηνών 
 
Ιστορικό 
 δυσκαμψία κατά την ανέγερση 
 εύκολη κόπωση ή/και χωλότητα η οποία επιδεινώνεται με την άσκηση 
 δυσκαμψία μετά την ανάπαυση ύστερα από άσκηση 
 επιδεινώνεται με τη χαμηλή θερμκρασία, την υγρασία και την άσκηση 

 
Κλινική εικόνα 
 χωλότητα διάφορου βαθμού 
 δυσκαμψία κατά το βάδισμα 
 ταυτόχρονη μετακίνηση των οπισθίων άκρων κατά τον γρήγορο 

βηματισμό ή το τρέξιμο (αμφοτερόπλευρη προσβολή) 
 ατροφία μυών, ιδιαίτερα των γλουτιαίων  
 άλγος και μειωμένο εύρος κίνησης κατά την υποβολή των ισχίων σε 

παθητικές κινήσεις 



ΟΑ ισχίου 
Διάγνωση 
 ιστορικό 
 κλινική εικόνα 
 ακτινολογικός έλεγχος 

 
 
 
 
 
 
 
 
η διάγνωση δεν μπορεί να γίνει μόνο από την ακτινογραφία  
πολλοί σκύλοι έχουν ακτινολογικές αλλαγές συμβατά με ΟΑ του 
ισχίου χωρίς να δείχνουν κανένα σχετικό κλινικό σύμπτωμα 
 



Θεραπεία 
Συντηρητική αντιμετώπιση 
 δες κεφάλαιο ΟΑ  

 
Χειρουργική θεραπεία (δευτερογενώς της δυσπλασίας) 
 Μυεκτομή του κτενίτη μυ 

στα ένηβα ζώα τα αποτελέσματα δεν είναι προβλέψιμα αλλά 
οδηγούν σε κλινική βελτίωση για περιόδους που ποικίλλουν 
από αρκετούς μήνες έως πολλά χρόνια. 
αξίζει να επιχειρηθεί σε σκύλους που δεν ανταποκρίθηκαν 
στη συντηρητική αγωγή 



Εκτομή της κεφαλής και του αυχένα του μηριαίου 

 



Ολική αρθροπλαστική του ισχίου 
 



Πρόγνωση 

με τη συντηρητική αγωγή τα περισσότερα ζώα διατηρούν καλή 
κινητικότητα 
 
η εκτομή της κεφαλής και του αυχένα του μηριαίου βελτιώνει την 
κινητικότητα του ζώου, αλλά σε μεσαίου σωματικού μεγέθους 
σκύλους τα αποτελέσματα ποικίλλουν και γενικώς είναι λιγότερο 
ικανοποιητικά στις μεγαλόσωμες (ή γιγαντόσωμες) φυλές 
 
η ολική αρθροπλαστική του ισχίου εξασφαλίζει επιστροφή στη 
φυσιολογική ή σχεδόν φυσιολογική δραστηριότητα σε ποσοστό 90% 



Εξάρθρημα της επιγονατίδας 

Ανατομική υπόμνηση 



Αιτιολογία 
Επίκτητη 
 τραυματισμός 

 
Συγγενής 
 ανατομικές ανωμαλίες 



Κλινική εξέταση 

Κινητικότητα επιγονατίδας 
Οστεοαρθρίτιδα 
Στροφή κνημιαίου κυρτώματος 
Δυσμορφία μηριαίου – κνήμης 
Δυνατότητα ανάταξης επιγονατίδας 
Μορφολογία αύλακας τροχιλίας 
Δυνατότητα έκτασης γόνατου 
Ακεραιότητα χιαστών συνδέσμων 
Μορφολογία άνω άκρου μηριαίου 



Κλινική εικόνα 
 Δευτερογενής ΟΑ 
 ανώμαλη τριβή των αρθρικών επιφανειών (επιγονατίδα, αύλακα και 

χείλη τροχιλίας) 
 αστάθεια της άρθρωσης του γόνατος 



Διάγνωση 

Ιστορικό 

Κλινική εικόνα 

Ακτινολογικός έλεγχος  



Θεραπεία 

Πτύχωση ιστών 



Θεραπεία 

Εκβάθυνση τροχιλίας 



Θεραπεία 

Εκβάθυνση τροχιλίας 



Θεραπεία 
Μετάθεση κνημιαίου 

κυρτώματος 



Θεραπεία 

Οστεοτομίες 


